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1. Ιστορικό χώρου.
Το Προσκοπικό Κέντρο ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ βρίσκεται δίπλα στο χωριό Καλλιπεύκη του Δήμου Τεμπών,

στα βόρεια του Νομού Λάρισας. Στην παρυφή του Κάτω Ολύμπου, σε υψόμετρο 1100μ., διατίθεται
σε μία έκταση δέκα δασικών στρεμμάτων απαράμιλλης ομορφιάς. Αποτελεί έναν μοναδικό
προορισμό, συνδυάζοντας τη μαγεία του φυσικού περιβάλλοντος με την πνευματική εκπαίδευση
και ανάπτυξη των νέων. Εδώ, οι πρόσκοποι δημιουργούν δεσμούς, ανακαλύπτουν την ομορφιά
της φύσης και εμβαθύνουν στις αξίες του προσκοπισμού.

Το κέντρο είναι ενσωματωμένο στο μοναδικό δάσος της Καλλιπεύκης, προσφέροντας μια
εκπληκτική θέα στο βουνό της Μεταμόρφωσης. Στην περιοχή υπάρχουν δημοφιλή φυσικά τοπία
και χώροι αναψυχής, όπως η Πατωμένη και η Καραβίδα, ενώ λίγο πιο μακριά βρίσκονται η Αγία
Τριάδα και η βρύση Κατή. Οι πρόσκοποι εδώ έχουν τη μοναδική ευκαιρία να ζήσουν στο βουνό,

να εξερευνήσουν το δάσος και να παίξουν στα λιβάδια και τις πλαγιές του Ολύμπου.

Για χρόνια, οι πρόσκοποι της Λάρισας ονειρεύονταν ένα δικό τους χώρο στη φύση για τις
καλοκαιρινές κατασκηνώσεις τους. Το όνειρο αυτό έγινε πραγματικότητα το 1995, με την
παραχώρηση από το Δασαρχείο Λάρισας δασικής έκτασης στη μαγευτική αυτή τοποθεσία της
Καλλιπεύκης, καθώς και με τη γενναιόδωρη ενίσχυση του κ. Παναγιώτη Δημητρακόπουλου,

εκδότη και ιδιοκτήτη της ιστορικής Λαρισαϊκής εφημερίδας "ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ", από όπου προέρχεται
και το όνομα του κέντρου. Ο κ. Δημητρακόπουλος επένδυσε οικονομικά για τη διαμόρφωση του
χώρου και την κατασκευή των εγκαταστάσεων.

Με την πάροδο του χρόνου, το κέντρο αναπτύχθηκε σταδιακά, εξοπλίζοντας τον εαυτό του με τις
απαραίτητες εγκαταστάσεις για να φιλοξενεί προσκοπικές ομάδες κατά τους καλοκαιρινούς και
τους χειμερινούς μήνες. Περιλαμβάνει τέσσερα πλατό για κατασκηνώσεις, δύο συγκροτήματα
τουαλετών και ντους, μία πλήρως εξοπλισμένη κουζίνα, μια πολυχρηστική αίθουσα τραπεζαρίας,

φυσικό αμφιθέατρο και χώρο πυράς. Επιπλέον, διαθέτει δύο δασικούς οικίσκους με δυνατότητα
φιλοξενίας περισσότερων από 35 ατόμων.

Το κέντρο έχει άδεια λειτουργίας ως Πανελλήνιο Προσκοπικό Κέντρο, ενώ υπάρχουν σχέδια για τη
βελτίωση και την εμπλουτισμό των παροχών του, προκειμένου να μετατραπεί σε Περιβαλλοντικό
Κέντρο – SCENE. Αυτό θα επιτρέψει την παροχή και την κάλυψη ακόμη και ορισμένων απαιτήσεων
που επιβάλλουν τα διεθνή κέντρα.
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2. Εποπτεία, Διοίκηση, Στοιχεία επικοινωνίας.
Το Προσκοπικό Κέντρο ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ υπάγεται στην Περιφερειακή Εφορεία Κεντρικής και Δυτικής
Θεσσαλίας [τηλέφωνο], email: pekdthes@sep.org.gr.

Αρχηγός του Κέντρου είναι ο Θεόδωρος Δούβλης, Υπεύθυνος Πληροφορικής και Νέων
Τεχνολογιών της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Λάρισας και μέλος του ΣΕΠ από το
1981. Ο κ. Δούβλης έχει διατελέσει στο παρελθόν αρχηγός όλων των προσκοπικών τμημάτων,

αρχηγός κατασκηνώσεων, αρχηγός συστήματος και έφορος ανάπτυξης. Τηλ. 6977244020, email:

theodoros.douvlis@gmail.com

Υπαρχηγός του κέντρου είναι ο Κατσαρός Γεώργιος - 6936873720 - george.sax.alto@gmail.com

Στοιχεία επικοινωνίας με το Π.Κ.: τηλέφωνο: 6977244020, e-mail: pkkalipefki@sep.org.gr

3. Δικαίωμα Χρήσης. Έντυπα.
Δικαίωμα χρήσης του Κέντρου έχουν όλα τα Προσκοπικά Τμήματα και Κλιμάκια του Σ.Ε.Π.,

τηρούμενης χρονικής σειράς προτεραιότητας, καθώς και κάθε μέλος της Κίνησής μας, ατομικά.

Ακόμη μπορούν να το χρησιμοποιούν και άλλοι φορείς, των οποίων η παρουσία και οι εκδηλώσεις
δεν αντιβαίνουν στον Σκοπό και τις Αρχές του Σ.Ε.Π. και εφόσον γνωστοποιήσουν πλήρως το
σκοπό της χρήσης και το πρόγραμμα των δραστηριοτήτων. Ο Αρχηγός Τμήματος ή ο Υπεύθυνος
ομάδας ατόμων που ενδιαφέρεται να χρησιμοποιήσει το Π.Κ. είναι υποχρεωμένος να
συμπληρώσει το έντυπο αίτησης για χρήση του Π. Κ. [Κανονισμός Προσκοπικών Κέντρων –

Παράρτημα 3] και να το αποστείλει στον Αρχηγό του Κέντρου.

4. Άδεια χρήσης.
Η Αίτηση Χρήσης Χώρου [Κανονισμός Προσκοπικών Κέντρων – Παράρτημα 3], υποβάλλεται
στον Αρχηγό του Κέντρου, ο οποίος εγκρίνει και υπογράφει την άδεια χρήσης, εφόσον το Π.Κ.

είναι διαθέσιμο. ΗΈγκριση Χρήσης Χώρου [Κανονισμός Προσκοπικών Κέντρων – Παράρτημα 4]

χορηγείται για την συγκεκριμένη ημερομηνία και δίδεται στον αιτούντα αρχηγό ή υπεύθυνο
δράσης, του οποίου το όνομα αναφέρεται στην αίτηση. Ακόμη, στην έγκριση γνωστοποιείται ο
συγκεκριμένος χώρος, πλατό ή καταφύγιο, ο οποίος παραχωρείται καθώς και οι ώρες άφιξης και
αναχώρησης.

Ο προς χρήση χώρος [πλατό] που ορίζεται από τον Αρχηγό του Π.Κ. ανάλογα με τον αριθμό των
κατασκηνωτών, των ημερών κατασκήνωσης και γενικά βάσει του προγραμματισμού του Κέντρου.
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5. Είσοδος στο Π.Κ.
Κατά την είσοδο στο Π.Κ. ο Αρχηγός του Τμήματος παραδίδει στον Αρχηγό του Κέντρου:

Α) πλήρη ονομαστική κατάσταση των μελών του Τμήματος, που να περιλαμβάνει τον Α.Μ./

Σ.Ε.Π. και τα ονοματεπώνυμα και τηλέφωνα επικοινωνίας των γονέων των ανηλίκων μελών, και
Β) το Στατιστικό Δελτίο.

Ο Υπαρχηγός του Προσκοπικού Κέντρου, με εντολή του Αρχηγού του Κέντρου, παραλαμβάνει την
Έγκριση Χρήσης Χώρου, επιτρέπει την είσοδο στο Κέντρο, οδηγεί τους χρήστες στον
συγκεκριμένο χώρο, υποδεικνύει τους χώρους υγιεινής που θα χρησιμοποιηθούν, παραδίδει
υλικά και εργαλεία, τα οποία στο τέλος και παραλαμβάνει, ελέγχοντάς τα για φθορές, καταστροφές
ή απώλεια. Ακόμη ελέγχει για την καλή χρήση του χώρου και των υλικών.

Κάθε νέα άφιξη ή αναχώρηση κατασκηνωτή θα πρέπει να γίνεται άμεσα γνωστή στο αρχηγείο
του Π.Κ.

6. Ασφάλεια χώρου
Το αρχηγείο του Π.Κ. καθώς και τα Ενήλικα Στελέχη του Τμήματος είναι υπεύθυνοι για την
ασφάλεια των κατασκηνωτών. Εφόσον υπάρχει περίφραξη, το βράδυ η κεντρική είσοδος του
Κέντρου κλείνει. Το πλησιέστερο Αστυνομικό τμήμα πρέπει να ενημερώνεται έγκαιρα, για την
έναρξη της κατασκηνωτικής περιόδου, το δε τηλέφωνό του να είναι καταγεγραμμένο στον πίνακα
τηλεφώνων πρώτης ανάγκης, ο οποίος είναι αναρτημένος στην τραπεζαρία, στην κουζίνα και στο
αρχηγείο σε εμφανές σημείο.

7. Κίνδυνοι από έντομα, τρωκτικά και ερπετά

Λόγω της φυσικής τοποθεσίας του Προσκοπικού μας Κέντρου, σε ορεινό και δασώδες
περιβάλλον, ενδέχεται να συναντήσουμε έντομα, τρωκτικά και ερπετά στον περιβάλλοντα χώρο.

Είναι σημαντικό να γνωρίζουμε τους πιθανούς κινδύνους που ενέχουν αυτά τα ζώα και να
λαμβάνουμε τα απαραίτητα μέτρα προφύλαξης.

Έντομα:

● Κουνούπια: Προσοχή στα τσιμπήματα, που μπορεί να προκαλέσουν φαγούρα και
ερεθισμό. Σε σπάνιες περιπτώσεις, τα κουνούπια μπορεί να μεταδώσουν ασθένειες.

● Σφήκες και μέλισσες: Τα τσιμπήματα από σφήκες και μέλισσες μπορεί να προκαλέσουν
πόνο, πρήξιμο και αλλεργικές αντιδράσεις. Άτομα με αλλεργίες στα τσιμπήματα
υμενόπτερων οφείλουν να φέρουν μαζί τους την απαραίτητη φαρμακευτική αγωγή.

● Σκορπιοί: Τα τσιμπήματα από σκορπιούς μπορεί να προκαλέσουν έντονο πόνο, πρήξιμο,

ναυτία και εμετό. Σε σπάνιες περιπτώσεις, τα τσιμπήματα μπορεί να είναι μοιραία.
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Τρωκτικά:

● Ποντίκια και αρουραίοι: Τα τρωκτικά μπορεί να μεταδώσουν ασθένειες μέσω των ούρων
και των περιττωμάτων τους. Επιπλέον, μπορούν να προκαλέσουν ζημιές σε
εγκαταστάσεις και τρόφιμα.

Ερπετά:

● Φίδια: Στη περιοχή μας συναντώνται διάφορα είδη φιδιών, εκ των οποίων κάποια είναι
δηλητηριώδη, όπως η οχιά. Προσοχή στην πεζοπορία στο δάσος και αποφυγή επαφής με
ερπετά.

● Σαύρες: Οι σαύρες δεν αποτελούν κίνδυνο για τον άνθρωπο.

Προφύλαξη:

● Φοράτε κατάλληλα ρούχα και υποδήματα, καλύπτοντας τα γυμνά μέλη του σώματος, όπου
και όταν χρειάζεται.

● Κρατάτε τον κατασκηνωτικό σας χώρο καθαρό και αποψιλωμένο.

● Να έχετε πάντα κλειστές τις σκηνές και τα σακίδιά σας.

● Κάθε πρωί μαζέψτε και τακτοποιήστε τον υπνόσακό σας.

● Ελέγχετε πάντα το χώρο πριν καθίσετε ή ξαπλώσετε.

● Χρησιμοποιήστε απωθητικά εντόμων.

● Μην αφήνετε τρόφιμα εκτεθειμένα.

● Σφραγίστε σωστά τα σκουπίδια και απομακρύνετέ τα από τις σκηνές ή τα σακίδιά σας.

● Σε περίπτωση τσιμπήματος από έντομο ή ερπετό, πλύνετε καλά την πληγή με σαπούνι και
νερό και αναζητήστε ιατρική βοήθεια εάν χρειαστεί.

● Ενημερώστε τους υπεύθυνους του Κέντρου για τυχόν ύπαρξη εντόμων, τρωκτικών ή
ερπετών στην περιοχή.

Υπεύθυνοι για την τήρηση όλων των παραπάνω μέτρων ασφαλείας για τους συγκεκριμένους
κινδύνους είναι τόσο το επιτελείο του Κέντρου, το οποίο φροντίζει για την αποψίλωση και
ψεκασμό του χώρου αλλά και ο Αρχηγός της κάθε κατασκήνωσης/τμήματος για την τήρηση των
μέτρων. Ο Αρχηγός της Κατασκήνωσης/Τμήματος θα πρέπει να γνωρίζει για τις αλλεργίες των
κατασκηνωτών και να έχει συγκεντρώσει τα τυχών φάρμακά τους τα οποία θα φροντίζει να
λαμβάνουν σύμφωνα με τις ιατρικές οδηγίες. Στο φαρμακείο του Κέντρου όπως και στο φαρμακείο
του τμήματος θα πρέπει να υπάρχουν βασικά αντισταμινικά φάρμακα για τις πρώτες βοήθειες.

8. Ατυχήματα
Η ασφάλεια αποτελεί ύψιστη προτεραιότητα στο Προσκοπικό μας Κέντρο. Παρόλα αυτά,

ατυχήματα μπορεί να συμβούν. Είναι σημαντικό να είμαστε προετοιμασμένοι και να γνωρίζουμε τι
πρέπει να κάνουμε σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης.
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Προετοιμασία:

● Ενημερωθείτε: Πριν από την άφιξή σας στο Κέντρο, ενημερωθείτε για τους κανόνες
ασφαλείας και τους διαδρόμους έκτακτης εξόδου.

● Γνωρίστε το Κέντρο: Αφιερώστε χρόνο για να εξερευνήσετε το Κέντρο και να εντοπίσετε τα
σημεία πρώτων βοηθειών, τους πυροσβεστήρες και τους χώρους συγκέντρωσης σε
περίπτωση έκτακτης ανάγκης.

● Μάθετε βασικές δεξιότητες πρώτων βοηθειών: Η εκπαίδευση στις βασικές δεξιότητες
πρώτων βοηθειών μπορεί να αποδειχθεί ζωτικής σημασίας σε περίπτωση ατυχήματος.

● Ενημερώστε τους υπεύθυνους: Ενημερώστε τους υπεύθυνους του Κέντρου για τυχόν
ιατρικές παθήσεις ή αλλεργίες που έχετε.

Σε περίπτωση ατυχήματος:

● Διατηρήστε την ψυχραιμία σας: Η ψυχραιμία είναι απαραίτητη για την αντιμετώπιση της
έκτακτης κατάστασης.

● Εκτιμήστε την κατάσταση: Αξιολογήστε την σοβαρότητα του ατυχήματος και δράστε
ανάλογα.

● Παρέχετε πρώτες βοήθειες: Εάν και μόνο εάν είστε εκπαιδευμένοι στις πρώτες βοήθειες,

παρέχετε τις απαραίτητες φροντίδες στο θύμα.

● Ενημερώστε τους υπεύθυνους: Ενημερώστε άμεσα τους υπεύθυνους του Κέντρου για το
ατύχημα, ακόμα και αν η κατάσταση φαίνεται ασήμαντη.

● Ακολουθήστε τις οδηγίες: Ακολουθήστε τις οδηγίες των υπευθύνων του Κέντρου και μην
θέσετε σε κίνδυνο τον εαυτό σας ή τους άλλους.

Σε περίπτωση σοβαρού ατυχήματος:

● Καλέστε το 112: Εάν το ατύχημα είναι σοβαρό, καλέστε άμεσα το 112 και ακολουθήστε τις
οδηγίες του τηλεφωνικού κέντρου.

● Παρέχετε βασικές πρώτες βοήθειες: Εάν είναι εφικτό, παρέχετε βασικές πρώτες βοήθειες
στο θύμα, όπως καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) ή αιμόσταση.

● Περιμένετε την άφιξη των διασωστών: Μείνετε ήρεμοι και περιμένετε την άφιξη των
διασωστών, ακολουθώντας τις οδηγίες τους.

Με την τήρηση των προφυλάξεων και την άμεση αντίδραση σε περίπτωση ατυχήματος, μπορούμε
να διασφαλίσουμε την ασφάλεια όλων στο Προσκοπικό μας Κέντρο!
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9. Πυρασφάλεια
Η τήρηση των κανόνων πυρασφάλειας αποτελεί ύψιστη προτεραιότητα στο Προσκοπικό Μας
Κέντρο. Η φωτιά μπορεί να προκαλέσει ανυπολόγιστες ζημιές και να θέσει σε κίνδυνο ανθρώπινες
ζωές.

Απαγόρευση φωτιάς:

● Απαγορεύεται αυστηρά το άναμμα ελεύθερης φωτιάς σε όλους τους χώρους του κέντρου,

σε όλη τη διάρκεια της αντιπυρικής περιόδου (15 Απριλίου έως 31 Οκτωβρίου). Αυτό ισχύει
για οποιοδήποτε σκοπό, όπως ψήσιμο φαγητού ή "νυχτερινή πυρά".

● Για την πραγματοποίηση πυράς εκτός της αντιπυρικής περιόδου, απαιτείται η άδεια του
Αρχηγού του Π.Κ. Η άδεια θα χορηγηθεί αφού ληφθούν υπόψη οι επικρατούσες καιρικές
συνθήκες και η ύπαρξη κατάλληλων μέτρων πρόληψης.

Εκπαίδευση και ενημέρωση:

● Στην αρχή κάθε πολυήμερης δράσης, ο Αρχηγός και το Τμήμα του θα συμμετέχουν σε μια
μικρή άσκηση πυρασφάλειας. Η άσκηση θα διεξαχθεί από το αρχηγείο του Π.Κ. και έχει ως
στόχο την εξοικείωση με τα πυροσβεστικά σημεία και εργαλεία, το σημείο συγκέντρωσης,

τις οδούς διαφυγής και άλλα απαραίτητα μέτρα ασφαλείας.

● Ένα Ενήλικο Στελέχους του Τμήματος θα ορίζεται ως υπεύθυνος πυρασφάλειας. Ο
υπεύθυνος θα φέρει την ευθύνη για την τήρηση των κανόνων πυρασφάλειας και την
ενημέρωση των μελών του Τμήματος.

Προληπτικά μέτρα:

● Σε όλους τους χώρους του κέντρου θα υπάρχουν πυροσβεστήρες σε εμφανή σημεία.

Φροντίστε να γνωρίζετε πώς να τους χρησιμοποιήσετε σε περίπτωση ανάγκης.

● Απαγορεύεται το κάπνισμα σε κλειστούς και ανοιχτούς χώρους του κέντρου.

● Σε περίπτωση πυρκαγιάς, ενεργοποιήστε άμεσα τον κώδωνα πυρκαγιάς και ενημερώστε
το προσωπικό του κέντρου.

● Ακολουθήστε τις οδηγίες εκκένωσης και μην πανικοβάλλεστε.

Επιπρόσθετες συμβουλές:

● Μην αφήνετε εύφλεκτα υλικά εκτεθειμένα.

● Κρατήστε τα χόρτα και τα κλαδιά κομμένα και μακριά από κτίρια και εγκαταστάσεις.

● Ενημερώστε τα παιδιά για τους κινδύνους της φωτιάς και τους κανόνες πυρασφάλειας.

Ας συνεργαστούμε για την πρόληψη των πυρκαγιών και την ασφάλεια όλων!

Μαζί, μπορούμε να διασφαλίσουμε ένα ασφαλές και πυροπροστατευόμενο περιβάλλον για όλους!
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10. Καθαριότητα. Χώροι υγιεινής. Αναρρωτήριο.
Καθαριότητα:

● Η διατήρηση της καθαριότητας σε όλους τους χώρους που χρησιμοποιεί το Τμήμα
αποτελεί ύψιστη προτεραιότητα. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στους χώρους υγιεινής, όπου η
σχολαστικότητα είναι απαραίτητη.

● Ο Αρχηγός του Τμήματος/Κατασκήνωσης και το επιτελείο του φέρουν την ευθύνη για την
καθαριότητα. Ο έλεγχος και η φροντίδα των χώρων υγιεινής πραγματοποιούνται
καθημερινά, διασφαλίζοντας την άψογη υγιεινή τους.

● Μετά το πέρας κάθε δράσης, οι χώροι παραδίδονται στο αρχηγείο του Π.Κ. καθαροί και
τακτοποιημένοι. Σε περίπτωση μη συμμόρφωσης, ο Αρχηγός του Π.Κ. διατηρεί το
δικαίωμα να ζητήσει οικονομική αποζημίωση για τον καθαρισμό από εξωτερική
καθαρίστρια.

Αναρρωτήριο:

● Το αναρρωτήριο λειτουργεί ως χώρος προσωρινής φιλοξενίας ασθενών. Η εισαγωγή σε
αυτό κρίνεται από τον Αρχηγό του Τμήματος/Κατασκήνωσης ή από εξουσιοδοτημένο
ιατρικό προσωπικό, εφόσον κρίνεται απαραίτητο.

● Σε περίπτωση σοβαρότερης ασθένειας, ο ασθενής διακομίζεται άμεσα στο πλησιέστερο
Κέντρο Υγείας, το οποίο στην περίπτωσή μας είναι το Κέντρο Υγείας Γόννων (τηλ.

2495031500 - 2495350000).

Συμβουλές:

● Ενθαρρύνετε τα μέλη του Τμήματος να διατηρούν την καθαριότητα στους χώρους που
χρησιμοποιούν.

● Φροντίστε για την επαρκή τροφοδοσία του αναρρωτηρίου με φαρμακευτικό υλικό και
ιατρικό εξοπλισμό.

● Εκπαιδεύστε τα μέλη του Τμήματος στην παροχή πρώτων βοηθειών.

● Συνεργαστείτε με το Κέντρο Υγείας Γόννων για την άμεση και αποτελεσματική
αντιμετώπιση τυχόν ασθενειών.

Με την τήρηση των κανόνων υγιεινής και την προληπτική φροντίδα, διασφαλίζουμε την υγεία και
την ευημερία όλων!
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11. Χρήση Υλικών και εργαλείων.
Εφόσον το Π.Κ. διαθέτει κατασκηνωτικό υλικό και εργαλεία, μπορεί να τα παρέχει δωρεάν, για όλη
την διάρκεια της δράσης ή για μερικές ημέρες, στο ενδιαφερόμενο Τμήμα, ή άτομο. Τα υλικά και τα
εργαλεία παραδίδονται με την λήξη της δράσης, στην κατάσταση που παρελήφθησαν. Σε αντίθετη
περίπτωση, κάθε καταστροφή ή απώλεια χρεώνεται και εξοφλείται από τον χρήστη. Για την
ασφάλεια από την χρήση υλικών και εργαλείων, υπεύθυνος είναι ο Αρχηγός του Τμήματος, ο
οποίος και χρεώνεται [με έντυπο] όλα τα παραπάνω υλικά και εργαλεία.

12. Αγορές Τροφίμων και Υλικών.
Για τα καταστήματα της τοπικής αγοράς και για άλλες χρήσιμες πληροφορίες, μπορείτε να
συμβουλευθείτε το αρχηγείο του Π.Κ. Τη στιγμή σύνταξης του κανονισμού, στο χωριό υπάρχει
μικρό μπακάλικο για μικροπράγματα. Κρέας μπορείτε να βρείτε είτε κατόπιν συνεννόησης με την
ταβέρνα του χωριού είτε από το κρεοπωλείου της γειτονικής Καρυάς. Ψωμί μπορείτε να
παραγγείλετε από τον διανομέα αρτοποιό των Γόννων. Στο χωριό ανεβαίνει καθημερινά
οπωροπώλης με το κινητό κατάστημά του με τον οποίο μπορείτε να έρθετε σε επικοινωνία και να
παραγγέλνετε τα φρέσκα λαχανικά σας. Τα τρόφιμα διατηρούνται στο ψυγείο ή στον καταψύκτη
που θα σας υποδειχθεί. Μοιραζόμαστε σωστά τους χώρους της κουζίνας και τις συσκευές με τα
υπόλοιπα τμήματα. Κάνουμε χρήση μόνο των δικών μας αλλά και των κοινόχρηστων υλικών αν
υπάρχουν. Προσέχουμε και τα δικά μας υλικά αλλά και τα υλικά των άλλων τμημάτων. Η είσοδος
στον χώρο των ψυγείων ή αποθηκών επιτρέπεται μόνο στο υπεύθυνο Ενήλικο Στέλεχος του
Τμήματος.

13. Μαγείρεμα.
Το μαγείρεμα γίνεται είτε στη στεγασμένη κουζίνα-μαγειρείο είτε στην προκάτ εξωτερική κουζίνα
που βρίσκονται στο κέντρο του χώρου καλύπτοντας όλα τα κατασκηνωτικά πλατό. Η χρήση των
μονίμων μαγειρείων του Π.Κ. γίνεται κατόπιν συνεννόησης με τον Αρχηγό του Π.Κ. Στους χώρους
μαγειρέματος δεν επιτρέπεται η είσοδος, παρά μόνο στους έχοντες άμεση σχέση με το μαγείρεμα.

Η καθαριότητα και η τακτοποίηση των χώρων μετά τη χρήση τους, είναι υποχρέωση του Αρχηγού
του Τμήματος/Κατασκήνωσης.

14. Χρεώσεις
Για την επιβεβαίωση της κράτησης του Κέντρου, το Τμήμα υποχρεούται σε προκαταβολή του 1/3

της συνολικής προβλεπόμενης χρέωσης. Ο αριθμός απόδειξης και το ποσόν της προκαταβολής
αναφέρονται στην Έγκριση Χρήσης Χώρου του Π.Κ.
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Με την υπ’ αριθμ. …. Απόφαση της Εκτελεστικής Επιτροπής του Δ.Σ./Σ.Ε.Π., οι χρεώσεις του
Προσκοπικού Κέντρου έχουν καθοριστεί ως εξής:

● Μέλη του Σώματος Ελλήνων Προσκόπων
○ 4 ευρώ η διανυκτέρευση ανά άτομο σε αντίσκηνα του τμήματος.

○ 5 ευρώ η διανυκτέρευση ανά άτομο σε μεγάλες σκηνές καραβόπανου του κέντρου
με ράντζα.

○ 6 ευρώ η διανυκτέρευση ανά άτομο σε δωμάτιο την καλοκαιρινή περίοδο και 8

ευρώ τη χειμερινή περίοδο.

○ 1 ευρώ διημέρευση ανά άτομο.

● Άλλες ομάδες / οργανισμοί
○ 8 ευρώ η διανυκτέρευση ανά άτομο σε αντίσκηνα του τμήματος.

○ 10 ευρώ η διανυκτέρευση ανά άτομο σε μεγάλες σκηνές καραβόπανου του κέντρου
με ράντζα.

○ 12 ευρώ η διανυκτέρευση ανά άτομο σε δωμάτιο
○ 2 ευρώ διημέρευση ανά άτομο

Στις παραπάνω τιμές παρέχονται δωρεάν τα ακόλουθα:

● Κατανάλωση ηλεκτρικού ρεύματος, νερού και υγραερίου για μαγείρεμα
● Χρήση πλήρους οργανωμένης κουζίνας (συσκευές μαγειρέματος υγραερίου, όπως

φούρνος και εστίες, μαγειρικά σκεύη όπως καζάνια, ταψιά, τηγάνια, κατσαρόλες, κουτάλες,

πιρούνες, κ.α.).

● Χρήση εγκαταστάσεων (αίθουσα πολλαπλών χρήσεων, τουαλέτες και ντουζ)

● Κατασκηνωτικό υλικό και εργαλεία (Από μίας έως δύο μεγάλες σκηνές καραβόπανου/pvc

ανά κατασκήνωση, μικρά και μεγάλα εργαλεία)

● Καστανιές για μεγάλες κατασκευές

ΠΡΟΣΟΧΗ: Αν το κόστος της κατανάλωσης ρεύματος (καταγράφεται η ένδειξη του μετρητή την
ημέρα άφιξης και αποχώρησης του κάθε τμήματος) είναι μεγαλύτερο από 1 ευρώ x αριθμό
κατασκηνωτών/επισκεπτών x ημέρες κατασκήνωσης, τότε το τμήμα θα επιβαρύνεται με το
κόστος της επιπλέον κατανάλωσης. Αν για παράδειγμα έρθει ένα τμήμα 30 ατόμων για 10

ημέρες και καταναλώσει ρεύμα αξίας 350 ευρώ, θα χρεωθεί με επιπλέων 50 ευρώ στο τέλος της
κατασκήνωσης, γιατί αυτό υπερβαίνει τα 1ευρώ x 30 κατασκηνωτές x 10 ημέρες = 300 ευρώ.

Για χειμερινές δράσεις τα καυσόξυλα για τη θέρμανση της αίθουσας πολλαπλών χρήσεων
χρεώνονται με βάση τις τρέχουσες τιμές της αγοράς. Για την ακριβή τιμή τη συγκεκριμένη περίοδο
ενδιαφέροντος, παρακαλώ επικοινωνήστε με τον Αρχηγό του κέντρου.
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Το υπόλοιπο από την προκαταβολή ποσόν, με πιθανές χρεώσεις για επιπλέον καταναλώσεις,

καταστροφές υλικών, συμμετοχή σε προσφερόμενα προγράμματα του Π.Κ. κ.λπ., εξοφλούνται στο
τέλος της δράσης. Οπωσδήποτε εξοφλούνται οι προμηθευτές και κάθε άλλη οικονομική
εκκρεμότητα σε τρίτους, στον ευρύτερο χώρο του Π.Κ.

15. Μεγάλες Κατασκευές και Ασφάλεια
Αν κάποιο τμήμα επιθυμεί να στήσει μεγάλες κατασκευές με καστανιές του Κέντρου ή άλλα δικά
του υλικά, όπως παρατηρητήριο, γέφυρες, κ.α. τότε, αποκλειστικά υπεύθυνος για την ασφάλεια
των κατασκηνωτών που θα κάνουν χρήση αυτών των κατασκευών είναι κάθε φορά ο Αρχηγός της
Κατασκήνωσης και όχι το επιτελείο του Κέντρου.

16. Δραστηριότητες του Κέντρου
Στον Κεντρικό Πίνακα Πληροφοριών του Κέντρου θα βρείτε ανακοινώσεις και αφίσες για
προγράμματα δραστηριοτήτων που οργανώνει το Π.Κ. (Μπορεί να υπάρχει συγκεκριμένη
ημερομηνία για ημερήσιο πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Αγωγής, χρήσης ποδηλάτου βουνού,

τοξοβολίας, αναρρίχησης, ορειβασίας, πεζοπορίας, ιχνηλασίας, εκδρομής στον πλησιέστερο
αρχαιολογικό χώρο κ.λπ. Εφόσον υπάρχει χρέωση για την υλοποίηση των ανωτέρω
δραστηριοτήτων, αυτό γνωστοποιείται)

14. Γενικές Οδηγίες
Για να διασφαλίσουμε μια ευχάριστη και ασφαλή διαμονή για όλους, σας παρακαλούμε να λάβετε
υπόψη τις ακόλουθες οδηγίες:

1. Χρήση πόρων:

● Νερό και ρεύμα: Χρησιμοποιείτε υπεύθυνα το νερό και το ρεύμα. Κλείνετε τη βρύση
όταν δεν τη χρειάζεστε και σβήνετε τα φώτα όταν φεύγετε από ένα δωμάτιο.

● Σκουπίδια: Απορρίπτετε τα σκουπίδια στους σωστούς κάδους ανακύκλωσης και
απορριμμάτων. Διατηρείτε τις εγκαταστάσεις και τον περιβάλλοντα χώρο
καθαρούς και τακτοποιημένους.

2. Κίνηση και στάθμευση:

● Περιορισμός οχημάτων: Η κυκλοφορία οχημάτων εντός του κέντρου επιτρέπεται
μόνο για φόρτωση-εκφόρτωση κατασκηνωτικού υλικού και υλικών διαχείρισης.

● Στάθμευση: Σταθμεύετε τα οχήματά σας στο χώρο στάθμευσης ή όπου σας
υποδείξουν οι υπεύθυνοι του κέντρου.

3. Σεβασμός στη φύση:
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● Προστασία περιβάλλοντος: Σέβεστε και δεν καταστρέφετε τη φύση. Απαγορεύεται
η κοπή δέντρων και φυτών, το άναμμα πυράς και η ρίψη απορριμμάτων στο
περιβάλλον.

4. Επισκέψεις:

● Ώρες επισκεπτηρίου: Ο Αρχηγός της δράσης, σε συνεργασία με τον Αρχηγό του
Π.Κ., καθορίζουν τις ημέρες και ώρες του επισκεπτηρίου, καθώς και τους χώρους
στους οποίους μπορούν να κινηθούν οι επισκέπτες.

5. Αναμνηστικά:

● Γωνιά αναμνηστικών: Το αναμνηστικό σας θα στολίσει τη γωνιά αναμνηστικών του
Π.Κ.

● Το Π.Κ. προσφέρει ένα αναμνηστικό σε κάθε Τμήμα που φιλοξενεί.
6. Εθελοντική εργασία:

● Η προσφορά εργασίας στο χώρο είναι ευπρόσδεκτη. Συμβάλλει στην αναβάθμιση
του χώρου και δένει συναισθηματικά τους κατασκηνωτές με το Π.Κ.

● Για να εντάξετε την προσφορά εργασίας στο πρόγραμμά σας, συνεννοηθείτε με
τον Αρχηγό του Κέντρου.

7. Βοήθεια και υποστήριξη:

● Προσφορά βοήθειας: Εφόσον προκύψει ανάγκη, και κατόπιν αιτήματος του
Αρχηγού του Τμήματος, το αρχηγείο του Π.Κ. μπορεί να προσφέρει βοήθεια σε
παιχνίδια, μέρος του προγράμματος ή όπου αλλού ζητηθεί, εφόσον αυτό είναι
δυνατόν.

8. Διαχείριση και ευθύνες:

● Αρχηγός και επιτελείο: Ο Αρχηγός και το επιτελείο του Κέντρου φέρουν την ευθύνη
και τη διαχείριση του χώρου. Αναλαμβάνουν τη συντήρηση των καταλυμάτων και
των εγκαταστάσεων και τη βελτίωση της ποιότητας της διαμονής.

● Τήρηση κανόνων: Έχουν το δικαίωμα να αρνηθούν την πρόσβαση σε άτομα ή
ομάδες εάν κάποιος δεν συμμορφώνεται με τους κανόνες.

Σας ευχόμαστε μια αξέχαστη εμπειρία στο Προσκοπικό μας Κέντρο!
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Παράρτημα 1: Αίτηση χρήσης χώρου
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ΑΙΤΗΣΗ ΧΡΗΣΗΣ ΧΩΡΟΥ ΤΟΥ ΠΡΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΕΛΥΘΕΡΙΑ

Προς τον Αρχηγό του Προσκοπικού Κέντρου κ. Θεόδωρο Δούβλη 

Του (1)……………………………………..... 
 (2)………………………………………… 

Αγαπητέ Αρχηγέ, 

Παρακαλούμε να μας επιτρέψετε να χρησιμοποιήσουμε το Προσκοπικό Κέντρο
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ, για (3)………………………………………………… από ……………. μέχρι
…………… , σύνολο ημερών…………… Το σύνολο των ατόμων θα είναι ……….... (
…..…ανήλικοι και …..…. ενήλικες) 

Θα θέλαμε να χρησιμοποιήσουμε: 

☐ Πλατώ: (4)……………………………………………………………………………………….

☐ Κοιτώνα 

☐ Μαγειρείο και εξοπλισμός μαγειρικής
☐ Μεγάλες σκηνές καραβάπονου με ράτζα
☐ Λοιπό κατασκηνωτικό Υλικό
(5)………………………………………………..………………………......... 

Βεβαιώνω ότι γνωρίζουμε και συμφωνούμε με τον Εσωτερικό Κανονισμό του Κέντρου και
δεσμευόμαστε για την πιστή τήρησή του.  

Αρχηγός της δράσης θα είναι ο …………………………………………………… Τηλ

……………….…………

e-mail……………………………………………..……………Αριθμός Απόδειξης Προκαταβολής:

………………………….. 

Ημερομηνία ……/……/…… 

Ο/Η Αιτών/ ούσα
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(Υπογραφή) 
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Παράρτημα 2: Στατιστικό Δελτίο

16



ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ

Προς το Κατασκηνωτικό Προσκοπικό Κέντρο Ε Λ Ε Υ Θ Ε Ρ Ι Α.

Ημερομηνία δράσης Από................................... Έως.................................
Τμήμα: ............................................... τηλ: ...................................................
Σύστημα:…………………………….………….. τηλ:
………………………………………………..

Π. Εφορία: .......................................... τηλ: ...................................................

Φορέας.................................................
Ιδιώτες.................................................

Όνομα Αρχηγού ή Υπευθύνου: .....................................................................
Τηλέφωνο:............................................. Κινητό τηλ: ........................................
e-mail:……………………………………......................................

Σύντομη περιγραφή της δράσης.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
Διαμονή σε : Ξενώνα Ύπαιθρο

Στοιχεία φιλοξενουμένων
Βαθμοφόροι Ανιχνευτές Πρόσκοποι Λυκόπουλα ΕΚΣ Λοιποί

Σύνολο
Άρρενες
Θήλεις

Παρατηρήσεις:..............................................................................................................................
.................

.......................................................................................................................................................................

Ο Αρχηγός - Υπεύθυνος της Δράση
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[Ονοματεπώνυμο & Υπογραφή]
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